Duchovna priprava na seminar Zilina 1.2.2020
Novéna k Duchu Svatému

1.den ,,HIa, stojim pri dverdch a klopem. Kto poc¢tivnhe mdj hlas a
otvori dvere, k tomu vojdem a budem s nim vecerat’ a on so mnou. “
(Zjv 3,20)

Duchu Svity, d’akujem Ti, Ze stojiS pri dverach mojho srdca a klopes:
cakas, aby som Ti otvoril svoje srdce. Chcem a tiZim pocivnut Tvoj
hlas a otvaram Ti dvere svojho srdca. Dakujem Ti, Ze vojdes a Ze budes
so mnou prezivat’ doverny vztah a ja s Tebou. Amen.

Kto chce moze sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Sviatému

https://modlitba.sk/?p=4223
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Litanie k Duchu Svatému
Slava Otcu i Synu i Duchu Svitému...

BUD ZVELEBENY! (opakuje sa za kazdou prosbou)
* Duchu Svity, zosttp z tronu svojej velebnosti a vybuduj si stanok v
srdci svojho sluZobnika!
* Duchu Svity, ktory si Otcom i Synom uctievany, nauc¢ ma Zit' v
stalej pritomnosti BoZej!
* Duchu Svity, ktory si Otcom i Synom uctievany, nau¢ ma Zit podl'a
vole Najvyssieho!
* Duchu Svity, ktory sidliS v srdci BoZieho Syna, nau¢ ma poznavat’
Ta a dprimne milovat’!
* Duchu Svity, ktory sa staras o slavu Boha Otca, nau€ ma Zit' v
odovzdanosti a v iplnej dovere v Boha!
* Duchu Svity, znamenie ohnivych jazykov, zapal v mojom srdci
ohern svojej lasky!
* Duchu Svity, tajomna holubica, nau¢ ma chapat’ Svété pismo!
* Duchu Svity, ktory nemas tvar ani meno, nauc¢ ma spravne sa
modlit’!
* Duchu Svity, ktory hovori$ dstami prorokov, nau¢ ma Zit v pokoji a
vo vyrovnanosti ducha — duse!
* Duchu Svity, horiace ohnisko lasky, nauc¢ ma Zit mudro a trpezlivo!
* Duchu Svity, darca vSetkych darov, nau¢ ma Zit' v pokore a
skromnosti!
* Duchu Svity, pretekajica pokladnica milosti, nau¢ ma chapat’ cenu
utrpenia!
* Duchu Svity, bezodna pokladnica milosti, nau¢ ma spravne
vyuZzivat’ drahocenny cas!
* Duchu Svity, z pokladnice ktorého neubtida, chran ma od kazZdej
nelasky a pychy!
* Duchu Svity, ktorého bohatstvo nikto nespocita, nauc¢ ma celit
zbytoCnym predstavam a myslienkam!
* Duchu Svity, premnohych darov, nau¢ ma vyhybat’ sa neuZitoCnej
¢innosti a planym recCiam!
* Duchu Svity, z ktorého plnosti sme vSetci prijali, nau¢ ma mlcat’ a
prehovorit’ v pravy cas!
* Duchu Svity, laska vecna, nau¢ ma davat’ dobry priklad inym!
* Duchu Svity, dobrota nekonecnd, daj mi vytrvalost v dobrom!



* Duchu Svity, sladky ucitel', nau¢ ma spravne zaobchéadzat' s 'ud'mi!
* Duchu Svity, mily priatel’ dusi, nau¢ ma nikoho neposudzovat’ a na
krivdy nikdy nespominat’!

* Duchu Svity, obstastiiujice Svetlo duSe, nau¢ ma vidiet’ potreby
inych a nezanedbavat’ dobré skutky!

* Duchu Svity, Otce ibohych, daj mi poznat’ svoje chyby!

* Duchu Svity, ktory konas v duSiach zéazraky, ved’ ma bdelost'ou k
dokonalosti!

* Duchu Svity, pred ktorym nic nie je utajené, nau¢ ma unikat’
osidlam diablovym!

* Duchu Svity, ktory poznas budtcnost’ vesmiru, pomo6z mi vymanit’
sa z podrucia tela a diabla!

* Duchu Svity, ktory poznas i moju budicnost’, zverujem do Tvojej
ochrany i moju rodinu, priatel'ov, dobrodincov a vSetkych I'udi!
Duchu Svity, s Tvojou BoZskou pomocou nau¢ ma Zit' na cest’ a
slavu BoZiu, k spase dusi a k radosti Matke BoZej, aby som mohol
umriet’ ako uZitoCny sluha. Amen.



2.den ,, Nech teda s istotou vie cely dom Izraela, Ze toho JeZisa, ktorého
ste vy ukriZovali, Boh urobil aj Pdnom aj MesidSom.”

Ked' to poculi, bolest’ im prenikla srdce a povedali Petrovi a ostatnym
apostolom: “Co mdme robit bratia?”

Peter im povedal: “Robte pokanie a nech sa da kazdy z vas pokrstit' v
mene JeZiSa Krista na odpustenie svojich hriechov a dostanete dar
Svitého Ducha.“ (Sk 2,36-38)
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Duchu Svity, Ty nechces, aby som Zil v smrtelnom hriechu, lebo v
takomto stave som proti Tebe. Cez BoZie slovo mi hovoris: ,,Ak
hovorime, Ze nemame hriech, klameme sami seba a nie je v nas pravda.
Ale ak vyznavame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: odpusti
nam hriechy a ocisti nas od kaZdej nepravosti.“ (1Jn 1,8-9)

BoZi Duch, prosim o vnitornt silu a pokoru vyznat’ svoje hriechy,
rozhodnuit’ sa pre Teba a Zivot podl'a Teba.

Kto chce mozZe sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Svatému
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3.den ,, Kto ma miluje, bude zachovdvat’ moje slovo a méj Otec ho
bude milovat; prideme k nemu a urobime si uriho pribytok.“ (Jn 14,23)
,»A ja poprosim Otca a on vam da iného Tesitela, aby zostal s vami
naveky.“ (Jn 14,16)

Jezi§, Ty si zachovaval slova svojho Otca a tizis, aby som aj ja
zachovaval BoZie slovo, ¢ital si ho, nacival mu v tichu, nechal sa nim
viest', Zivil sa z neho... Vtedy zakisim, ako ma Tvoj a m&j nebesky
Otec miluje. S baznou v srdci Vam d’akujem, Ze si urobite vo mne
pribytok. Jezi§, doverujem Tvojim slovam a chcem podla nich Zit.
Tesim sa a chvalim Ta, JeZis, Ze poprosi§ Otca a On mi da TeSitela —
Ducha Svitého, aby zostal so mnou naveky.

Kto chce moze sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Sviatému
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4.den ,,Hladajte teda najprv BoZie krdlovstvo a jeho spravodlivost a
toto vsetko dostanete navyse.“ (Mt 6,33)

,» BoZie krdlovstvo je spravodlivost, pokoj a radost’ v Duchu
Svdtom.“ (Rim 14,17)

Pan je Duch;
a kde je Panov Duch,
tam je sloboda.
2. Korintanom 3:17

Duch Svity Tesitel', chvalim Ta, Ze mi pomoZe$ hl'adat’ vzdy najprv
BozZie kral'ovstvo. Pomoz mi, prosim, v konkrétnych okolnostiach
vyslobodit sa zo zajatia sveta, svetskych zaujmov, nazorov a davat na
prvé miesto, do centra svojho zmySlania Vas: Otca, JeZiSa a Teba, Duch
Svity. Duch Svity, pom6z mi, prosim, hl'adat’ BoZiu spravodlivu lasku,
BoZi pokoj a radost’ v Tebe. Nech BoZie zaujmy, BoZie slova a Tvoje
vnuknutia Duchu Svity, su pre mia najdoleZitejSie a daj mi silu,
prosim, podl'a nich Zit'.

Kto chce moze sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Sviatému
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5.den JeZis vstal a zvolal: ,,Ak je niekto smédny a veri vo mria, nech
pride ku mne a nech pije. Ako hovori Pismo, z jeho vniitra potecti prudy
Zivej vody.” To povedal o Duchu, ktorého mali dostat’ ti, ¢o v neho
uverili. (Jn 7,37-38)

-pridy:zivej vody: ~

Som duchovne smadny, verim v Teba, JeZiS, prichadzam ku Tebe a
tuzim pit. Verim Tvojim slovam, Ze v mojom vntri potecd prady Zivej
vody Ducha Svitého. Verim Ti Duch Svity a otvaram sa Ti cez Pannu
Mariu, Tvoju Nevestu.

Kto chce moze sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Svatému
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6.den ,, Ked’ teda vy, hoci ste zIi, viete ddvat’ dobré dary svojim detom,
o0 Co skor da nebesky Otec Ducha Svdtého tym, ¢o ho prosia!” (Lk
11,13)

" OVOCIE DUCHA JE LASKA, RADOST, POKOJ,

EVAVOST, LASKAVOST DOBROTA, VERNOST,

MIERNOST, ZDRZANLIVOST.

. PROTI TOMUTO ZAKONA NIET.
A /Gal 5,22-23/

Jezis, Ty mi hovoris, Ze Tvoj a moj Nebesky Otec si praje, aby som
denne v modlitbe prosil o Osobu Ducha Svétého, Ze to je najvacsi Dar —
tuzit' po Zivom Bohu. Nebesky Otec, d'akujem Ti, Ze si ten najlepsi Otec
a tiZi§ mi dévat’ len dobré dary. Prosim Ta o Ducha Svitého a hlbokii
vnutornu i vonkajSiu poslusnost’ vo¢i Nemu.

Kto chce moze sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Sviatému
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7.den ,, Ak sa niekto nenarodi z vody a z Ducha, neméZe vojst’ do
Bozieho krdl'ovstva. Co sa narodilo z tela, je telo, a ¢o sa narodilo z
Ducha, je duch. Necuduj sa, Ze som ti povedal: Musite sa znova
narodit.“ (Jn 3,5-7)

,» Lebo ste nedostali ducha otroctva, aby ste sa museli zasa bat, ale
dostali ste Ducha adoptivneho synovstva, v ktorom voldme: “Abba
Otce!” Sam Duch spolu s nasim duchom dosvedcuje, Ze sme BoZie
deti.“ (Rim 8,15-16)

Je7i§, prosim o Tvojho Ducha Svétého, aby som sa mohol v Nom opéat
narodit’, nanovo Zit v Duchu Svidtom a aby som mohol vojst’ do
Bozieho kralovstva. Chvalim Ta, Duchu Svity, Ze si mi dal ducha
synovstva a v Tebe volam ,,0Otecko!*“ (,,Abba!“) Chvalim Ta, Duchu
Svity, Ze Ty mi dosvedcujes, Ze som BoZzi syn, milované BozZie dieta.

Kto chce mozZe sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Svatému
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8.den ,, Ale Tesitel, Duch Svqity, ktorého posle Otec v mojom mene,
nauci vds vsetko a pripomenie vam vsetko, ¢o som vam povedal.“ (Jn
14,26)

Dakujem Ti, mdj Otecko (Abba), Ze si mi poslal v JeZiSovom mene,
TeSitel'a, Ducha Svitého, ktory ma nauci a pripomenie mi vSetko, €o si
mi Ty, JeZiS, povedal a eSte povies.

Kto chce mozZe sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Svatému
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9.den ,, BoZia ldska je rozliata v naSich srdciach skrze Ducha Svdtého,
ktorého sme dostali“ (Rim 5,5)

Prijimam vyliatie BoZej lasky v mojom srdci skrze Ducha Svitého,
ktorého som dostal. Som vel'mi rad a vd’acny. Chvala Ti BoZia Trojica,
Ze prebyvas vo mne so svojou laskou. Pomdz mi Zit' s Tebou vo mne aj
v druhych I'nd'och. Amen.

Kto chce mozZe sa pomodlit’ aj litanie k Duchu Svatému
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